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Profesor de Psiquiatría de la Universidad de Florida del Sur 

Profesor Emérito de la Universidad de Michigan
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Adolescencia Femenina:

Identidad Personal, Sexual 

y

Homosexualidad
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Â Muchos menos se ha escrito acerca de la 

adolescencia en las mujeres que acerca de la 

adolescencia en los hombres

Â Y sin embargo, el desarrollo femenino es 

considerablemente mas complicado que el de los 

hombres

Â Consideren por ejemplo que:

a) El complejo de Edipo en las niñas tiene dos 

fases  (los varones tienen solo una)

AdolescenciaFemenina, Identidad Sexual é
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Descripción Original del Complejo de Edipo 

MADRE

PADRE

PADRE

MADRE

PADRE

MADRE

MADRE

PADRE

Padre

Madre

Positivo Invertido Positivo Invertido

Negativo Negativo

Madre

Padre

Complejo de Edipo en niños Complejo de Edipo en niñas

a

c

e



Back to 5

6Back to 9

PRIMERA FASE

FALICA-EDIPICA

SEGUNDA FASE

EDIPAL

Negativo Negativo

Positivo Positivo InvertidoInvertido

padre  +

madre -

madre +

padre -

MADRE +++

PADRE - - -

MADRE ++++

PADRE - - - -

PADRE ++++

MADRE - - - -
PADRE +++ 

MADRE  - - -

Back to 5

DESCRIPCIÓN FINAL DEL COMPLEJO DE EDIPO DE LA NIÑA
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AdolescenciaFemenina, Identidad Sexual é

b) Tienen que cambiar el objeto madre por el padre

c) Y después cambiar de nuevo el objeto padre, por un 

objeto no incestuoso

d) Tienen que abandonar sus identificaciones activas-

masculinas de la primera fase de su complejo de 

edipo por las pasivas-femeninas de la segunda fase

de su complejo de edipo
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AdolescenciaFemenina, Identidad Sexual é

e) Algunas fantasías tempranas del yo necesitan ser 

modificadas (que crecerán mas tarde como un

niño, etc.)

f) Durante la adolescencia y la adultez las niñas tienen

que combinar y complementar sus varias zonas 

erotogénicas

La homosexualidad en las mujeres parece haber 

aumentado últimamente. 

Is it a real increase and if so how to explain it? For 

discussion at the end


